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Мета статті – виявити специфіку народного танцю долинян як фольклорного пер-
шоджерела народно-сценічних хореографічних постановок. Методологія. Відповідно до 
специфіки мети та завдань дослідження застосовано типологічний метод, спрямований 
на виявлення місцевих особливостей традиційної долинної культури, відповідно до їх 
етнографічного районування; порівняльно-історичний метод (для порівняльного аналі-
зу народної хореографічної культури місцево-територіальних груп долинян у  контексті 
календарних та сімейних обрядів в історичному контексті); жанрово-типологічний метод 
(для аналізу особливостей відтворення різноманітного фольклорного танцювального ма-
теріалу долинян у постановках народно-сценічних танців. Наукова новизна. Уперше ви-
явлено структурно-стилістичні особливості традиційної народної хореографічної культу-
ри долинян відповідно до районування, проаналізовано хореографічні елементи, фігури, 
кроки й рухи. Висновки. Своєрідність хореографічної лексики долинян внаслідок впливу 
багатьох об’єктивних та суб’єктивних факторів протягом багатьох століть формувалася 
в умовах впливу танцювальної культури мадяр, румунів та гуцулів (характерно для локаль-
но-територіальної групи марамороські долиняни), угорців та словаків (боржавські й ужан-
ські долиняни), а також специфічних особливостей лемківської та бойківської культури 
(перечинсько-березанські долиняни). Виявлено яскраві хореографічні виражальні засоби 
ритуальних та обрядових танців, серед яких «Увиванець» (довжанські долиняни), «Люд-
ська сколомийка», «Меньосоньтанц» (боржавські долиняни) та ін. Представлена студія не 
вичерпує всіх аспектів проблеми й  може використовуватись у  подальшому дослідженні 
питань, пов’язаних з розвитком народної хореографічної культури долинян та українців 
в цілому, а також стати основою для культурологічних та мистецтвознавчих розвідок з іс-
торії української хореографії, етнохореології, етнокультуралогії, хореопедагогіки та ін.

Ключові слова: народні танці долинян; народно-сценічні танці; українські танці;  
хореографія.
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Цель статьи  – выявить специфику 
народного танца долынян как фольклор-
ного первоисточника народно-сцениче-
ских хореографических постановок. Ме-
тодология. В соответствии со спецификой 
целей и  задач исследования применены 
типологический метод, направленный на 
выявление местных особенностей тради-
ционной долинной культуры, в  соответ-
ствии с этнографическим районированием; 
сравнительно-исторический метод (для 
сравнительного анализа народной хорео-
графической культуры территориальных 
групп долынян в  контексте календарных 
и  семейных обрядов в  историческом кон-
тексте), жанрово-типологический метод 
(для анализа особенностей воспроизведе-
ния разнообразного фольклорного танце-
вального материала долынян в постановках 
народно-сценических танцев). Научная 
новизна. Впервые выявлено структур-
но-стилистические особенности народной 
хореографической культуры долынян со-
гласно районированию, проанализированы 
хореографические элементы, фигуры, шаги 
и  движения. Выводы. Своеобразие хорео-
графической лексики долынян в результате 
воздействия многих объективных и субъек-
тивных факторов в  течение многих веков 
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The purpose of the article is to reveal 
the specifics of Dolynian folk dance as a folk-
lore primary source of folk stage choreograph-
ic performances. Methodology. Following 
the specifics of the goals and objectives of 
the study, a typological method was applied, 
aimed at identifying the local features of the 
traditional Dolynian culture, in accordance 
with ethnographic zoning; the comparative 
historical method (for a comparative analysis 
of the folk choreographic culture of Dolynian 
territorial groups in the context of calendar 
and family rites in a historical context), the 
genre-typological method (for analyzing the 
reproduction features of various folklore dance 
material of Dolynians in the performances of 
folk stage dances). Scientific Novelty. For the 
first time, the structural and stylistic features 
of the traditional folk choreographic culture 
of Dolynians in accordance with the zoning 
were revealed; the choreographic elements, 
figures, steps and movements were analyzed. 
Conclusions. The originality of Dolynian cho-
reographic vocabulary, as a result of the influ-
ence of many objective and subjective factors, 
for many centuries was formed in the condi-
tions of the influence of the dance culture of 
Magyars, Romanians and Hutsuls (typical for 
the local-territorial group of Maramoros Do-
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формировалось в  условиях воздействия 
танцевальной культуры мадьяр, румын 
и  гуцулов (характерно для локально-тер-
риториальной группы марамороские до-
лыняне), венгров и  словаков (боржавские 
и  ужанские долыняне), а  также специфи-
ческих особенностей лемковской и бойков-
ской культуры (перечинско-березанские 
долыняне). Выявлено яркие хореографиче-
ские выразительные средства ритуальных 
и  обрядовых танцев, среди которых «Уви-
ванець» (должанские долыняне), «Людська 
сколомийка», «Меньосоньтанц» (боржав-
ские долиняне) и др. Представленная студия 
не исчерпывает всех аспектов проблемы 
и  может использоваться при дальнейшей 
разработке вопросов, связанных с развити-
ем народной хореографической культуры 
долынян и украинцев в целом, а также стать 
основой для культурологических и  искус-
ствоведческих исследований по истории 
украинской хореографии, етнохореологии, 
етнокультуралогии, хореопедагогике и др.

Ключевые слова: народные танцы до-
лынян; народно-сценические танцы; украин-
ские танцы; хореография.

lynians), Hungarians and Slovaks (Borzhava 
and Uzhan Dolynians), as well as the spe-
cific features of the Lemko and Boyko cul-
ture (Perechynsk-Berezan Dolynians). Bright 
choreographic means of expression of ritual 
and ceremonial dances were revealed, among 
which “Uvyvanets” (Dovzhansky Dolynians), 
“Liudska skolomyika”, “Menosontants” (Bor-
zhava Dolynians) and others. The presented 
study does not cover all aspects of the prob-
lem and can be used in further research on 
issues related to the development of the folk 
choreographic culture of Dolynians and Ukrai-
nians in general, as well as become a basis for 
cultural and artistic research on the history 
of Ukrainian choreography, Ethnochoreology, 
Ethnocultural Studies, Choreographic Pedago-
gy, etc.

Keywords: folk dances of Dolynians; folk 
stage dances; Ukrainian dances; choreography.

Актуальність теми дослідження. Об’єктивне висвітлення специфіки проце-
су формування й розвитку народного хореографічного мистецтва українців За-
карпаття другої половини ХХ – початку ХХІ ст. украй необхідне в сучасних умовах 
нівелювання особливостей культури різних територій, що пов’язано із  глоба-
лізаційними процесами. Особливої актуальності набуває виявлення специфіки 
локальної хореографічної лексики етнографічної групи долинян та проведення 
мистецтвознавчого аналізу народно-сценічного мистецтва українських балет-
мейстерів зазначеного періоду в аспекті використання фольклорних першодже-
рел долинян відповідно до їх районування.

Аналіз останніх досліджень та публікацій засвідчив відсутність наукових 
праць, присвячених вивченню особливостей народних та народно-сценічних 
танців долинян. На сучасному етапі у вітчизняному науковому вимірі, назважаю-
чи на посилення протягом останніх років інтересу культурологів та мистецтвоз-
навців до традиційної танцювальної культури українців, специфіка фольклор-
них танців долинян у контексті традиційної обрядовості, на жаль, не отримала 
наукового висвітлення. Окремі аспекти означеної проблематики аналізувалися  
в дослідженнях традиційної обрядовості українців Закарпаття, здійснених  
С. Боян (2010), І. Бугерою (Бугера, 1997), І. Волицькою (Волицька, 1992), О. Коло-
мийчук (2013), Т. Леньо (2013), А. Тимчулою (2021) та ін. Праці цих науковців, хоча 
і не містять детальних описів танцювальних елементів, представляють неабияку 
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цінність у контексті нашого дослідження, оскільки посприяли уточненню розу-
міння місця і значимості народних танців у культурі долинян..

Мета статті – виявити специфіку народного танцю долинян як фольклорного 
першоджерела народно-сценічних хореографічних постановок.

Виклад основного матеріалу. Долиняни – етнографічна група українців, яка 
разом із гуцулами, бойками та лемками районується на південних схилах Карпат. Із 
ХІІІ ст. долиняни, які, за припущеннями вітчизняних істориків (О. Сабо, М. Тиводар 
та ін.), походять від семиградських слов’ян (Szabo, 1913, с. 26) або східнослов’ян-
ських племен (Тиводар, 2010, с. 47-50), населяють території рівнин, передгір’я та не-
велику частину середньогір’я й високогір’я Карпат. За свідченням дослідника М. Ти-
водара, із середини ХХ ст. долиняни називають себе закарпатськими українцями, 
районуючись на землях колишніх Березького, Марамороського, Замплинського, 
Угочанського та Ужанського комітатів (Тиводар, 1999, с. 35).

Традиційна культура долинян загалом і  танцювальна зокрема, через нео-
днорідність територіального районування, специфіку історичних особливостей 
і впливів інших народів та етнографічних груп, характеризується певними від-
мінностями не лише від культури бойків, лемків та гуцулів, а  й  специфічними 
особливостями хореографічної лексики між локально-територіальними групами 
(боржавські, марамороські, перечинсько-березанські та ужанські долиняни) в ме-
жах власної етнографічної групи (Тиводар, 1999, с. 36-44).

Розглядаючи народний танець долинян як фольклорне першоджерело народ-
но-сценічних хореографічних постановок, вважаємо за доцільне проаналізува-
ти танці в контексті традиційної календарної й родинно-побутової обрядовості, 
оскільки стародавні форми світобачення та світосприйняття, обряди, вірування 
та звичаї, що відчутно вплинули на формування танцювальної культури, завдяки 
особливому ставленню долинян до власних традицій, залишилися незмінними 
і на сучасному етапі.

Українські народні традиції, звичаї, ритуали та обряди, що протягом багатьох 
століть були пов’язані з календарним та життєвим циклом, поділяються на сімей-
ні, сезонні (землеробські) та громадські (події з життя спільноти). 

Календарна обрядовість становить собою складний фольклорний комплекс, 
у якому релігійні й магічні вірування, звичаї і традиції поєднуються з раціональ-
ним досвідом (Курочкін, 1993, с. 182). Усталене протягом століть, на основі про-
цесів життєдіяльності людини (вшанування культу предків, заготівельні роботи, 
весільний сезон) і трудового сільськогосподарського календаря, відповідно до се-
зонності природи, річне коло зимових, весняних, літніх та осінніх свят, обрядів 
та звичаїв в календарі долинян формально узгоджувались із річним літургічним 
циклом православної церкви.

Аналізуючи календарну обрядовість долинян, можемо зробити висновок, що 
свята зимового (Різдво, Василя, Водохреща, Стрітення Господнє), весняного (ран-
ні – Сорок Святих, Теплого Олекси та пізні – Благовіщення, Вербна неділя, Жив-
ний четвер, Великдень, Юрія, Миколая), літнього (Зелені свята, Івандень, Петра 
і Павла, Маковій, Іллі, Спас) та осіннього (Покрова, Дмитрія, Введення, Михайла, 
Катерини, Андрія, Варвари, Миколая) циклів, а відтак і типові для кожного свята 
прикмети, ритуали, обряди (відповідно до смислового навантаження), пісні, за-
клинання й танці, що їх супроводжували, залежали в першу чергу від особливос-
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тей моральної, духовної й традиційної господарської культури цієї етнографічної 
групи. Поділ календарних свят на сезонні не був усталеним і залежав від району-
вання та інших аспектів, зокрема завершення аграрно-господарських робіт.

Традиційним танцем календарної обрядовості зимового циклу марамо-
роських долинян (особливо в районі Хустщини) був «Сухий танець» – під час Різд-
вяного посту його зазвичай виконували під акомпанемент сопілки та дримб.

Значущим у весняній календарній обрядовості долинян мало Свято святого 
Власія (24 лютого) – покровителя лісових звірів та бідних людей (Воропай, 1993, 
с. 147-148), яке відзначали і до прийняття християнства – на честь покровителя 
домашньої худоби Велеса, а в процесі трансформації та відповідно до світогля-
ду українців Закарпаття стало святом покровителя всіх тварин, особливо крупної 
рогатої худоби. 

У марамороських долинян, через переважання в господарській культурі від-
гінно-полонинського типу скотарства практично відсутні танцювальні обряди 
весняного й  літнього циклів, виключенням є традиційні гаївки, які присвячені 
возвеличенню сили сонця, оновленню природи, її пробудженню та приходу вес-
ни. Вони супроводжувалися виконанням хороводів, хореографічна будова яких 
«криве колесо», проте наявні аналогічні із землеробськими східнослов’янськими 
обрядами різдвяні та йорданські колядки.

Марамороським долинянам властиві деякі обряди їхніх безпосередніх сусі-
дів – рахівських гуцулів. Підтвердження цьому дає праця австрійського науков-
ця Г.-І. Бідермана «Die ungarischen Ruthenen, ihr Wohngebiet, ihr Erwerb und ihre 
Geschichte» (1862), у якій він описує історію, традиційну культуру, побут, промис-
ли й територію проживання закарпатських українців. Дослідник стверджує, що, 
відзначаючи свято Івана Хрестителя (5 липня), горяни Мармароського, Березько-
го та Ужанського комітатів влаштовують у передвечір свята танці довкола багаття 
(купальських вогнищ), які розпалюють на найвищих гірських вершинах: «дівчата, 
прикрашені квітами, беруться за руки і, співаючи, пританцьовують довкола ба-
гаття, а хлопці у той час б’ють дерев’яними молотами по розпечених вугляках» 
(Бідерманн, 2006, с. 429-430), називаючи цей звичай «Купайло» або «Собітки».

В іршавських долинян під час весняного циклу традиційно відбувалися ігрові 
танці – водіння дівочих хороводів біля водоймищ («Жучок», «Вербова дощечка», 
«Огірочки», «Сосна», «Груша», «Чоловік і дружина» та ін.), участь у яких брали усі 
жінки та дівчата сусідніх сіл. 

Саме з хороводів, поєднаних із календарно-обрядовою лірикою, виникли тан-
цювальні пісні, у яких органічно співіснують поетичні, музичні й хореографічні 
елементи на основі спільних ритмічних форм, що протягом століть супроводжу-
вали календарні обряди українців Закарпаття. Відповідно до функціональних па-
раметрів танцювальних пісень, зумовлених регіональними особливостями, най-
поширенішими в обрядовому контексті в долинян були сколомийки. 

Для долинян велике значення мали ритуали весільної обрядовості (весільні 
ритуали), що характеризуються сублімуванням народно-пісенної та хореографіч-
ної творчості, вірувань та традицій.

У довжанських долинян (територіально-популяційна група боржавських доли-
нян) весілля традиційно відбувалося у вівторок або четвер, а в понеділок або середу 
(відповідно) – дружківський вечір. Спочатку дружби разом із дружками заходили 
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на пригощання до хати нареченої, а потім разом з нею та її родичами – до хати на-
реченого, куди також обов’язково приходив гонноть (староста) і музиканти. Звідти 
процесія вирушала по барвінок, вінки з якого плелися потім у хаті молодого під 
традиційне ладкання з  музичним супроводом. Саме після обряду вінкоплетіння 
довжанські долиняни збиралися на подвір’ї, щоб танцювати перший ритуальний 
танець (заігрування молодих, які під час нього тримали в  руках зав’язану колом 
хустку, на яку нанизані вінки) – «Увиванець», фігурою якого було замкнуте коло. 
Учасники, тримаючись за руки, «робили каріку» (від угорського karika  – коло), 
а в центр кола староста клав гроші й накривав їх старим піджаком батька молодого, 
який кожен із учасників мав бити ногами під час танцю (Керечанин, 2016, с. 901). По 
завершенні цього обряду для молодої, дружок, усіх дівчат та жінок із родини моло-
дої розпочиналися гуски (дівочий вечір, на якому чоловіків не більше трьох). Мо-
лодий, дружби та хлопці лишалися танцювати і співати на подвір’ї до наступного 
ранку (Симоненко, 1946, с. 126). У день весілля, після вінчання та весільного часту-
вання, наступав час танцювати (традиційно це відбувалося не в хаті, а на подвір’ї).

Особливо цікавою є традиція виконання чоловіками динамічної й енергійної 
«Людської сколомийки», у якій поєднано хореографію, міміку та спів – танцюючи 
і підспівуючи вони щосили стукали у стріху. Аналізуючи особливості виконання 
сколомийки, відзначимо постійно зростаючий темп, обов’язкову синхронність 
рухів, а також виконання кожним із учасників лише однієї строфи пісні (що пояс-
нюється швидким темпом) (Львова, 2012, с. 440). Варто зазначити, що сколомийки 
(короткі пісеньки до танцю, які складаються з двох рядків по 14-ть слів у  кож-
ному) – специфічний різновид поширеної на Закарпатті коломийки, властивий 
лише певним територіально-популяційним групам боржавських долинян – дов-
жанській та іршавській.

Танець молодої – «Шоровий» танець, традиційний для усіх українців Закар-
паття, у  боржавських долинян називався «Меньосоньтанц» (у перекладі з  угор-
ської – танець молодої) і виконувався під коломийку. Молоду, після обряду зні-
мання вінків, до цього танцю запрошували гудаки; спершу вона танцювала саме 
зі старостою, який потім, доки молода танцювала зі всіма бажаючими, збирав 
із них гроші (Керечанин, 2016, с. 904).

У перечинсько-березнянських долинян під час весільної ходи – процесії до 
церкви, традиційним було «підтанцьовування» – виконання певних комбінацій 
рухів, які символізували пошану до молодої пари та створювали святкову атмос-
феру, під музичний (інструментальний) або пісенний супровід (найпопулярні-
шою формою, і музичною, і танцювальною, у першій половині ХХ ст. був чардаш 
(Bellman, 2001, с. 759) – помітний безумовний вплив угорської культури. 

Рухи зазвичай були запозичені з інших танців і виконання мало імпровізацій-
ний характер. Найпопулярнішим із  них, а  відтак можемо визначити його як ос-
новний елемент «підтанцьовування», була трясучка (рух у  певних модифікаціях 
широко розповсюджений в угорських та румунських танцях-ходах), або, за визна-
ченням А. Гуменюка, закарпатські дрібушки (Гуменюк, 1969, с. 67). До речі, трясуч-
ка є основним танцювальним елементом народно-сценічного танцю «Березнянка» 
(авторська хореографія П. Вірського та К. Балог, 1964 р.), одним із рухів ходу вперед 
у «Тропотянці» (балетмейстер М. Ромадов, 1950 р.), а також зустрічається у поста-
новках «Дуботанцю» (балетмейстери Й. Волощук, 1960 р.; І. Попович, 1968–1969 рр.).
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У творчості балетмейстерів-постановників другої половини ХХ – початку ХХІ ст. 
фольклорні танці долинян стали основою створення народно-сценічних компози-
цій: «Увиванець» (довжанські долиняни); «Людська сколомийка», «Меньосоньтанц», 
«Бубнярський», «Кумлуський чардаш», «Раковецький кручений», «Чотирянка» (бор-
жавські долиняни); «Яроцька карічка» (ужанські долиняни); «Березнянка», «Дробой-
ка», «Турянський», «Чардаш з  Парховане», (перечинсько-березнянські долиняни); 
«Сіпаний» (хустські долиняни); «Затанцьовування свадьби», «Золотий танець», «Ле-
гінський танець на гуні», «Сухий танець» (марамороські долиняни).

Наукова новизна. Уперше виявлено структурно-стилістичні особливості тра-
диційної народної хореографічної культури долинян відповідно до районування, 
проаналізовано хореографічні елементи, фігури, кроки й рухи.

Висновки. Дослідження виявило, що своєрідності хореографічної лексики доли-
нян, внаслідок впливу багатьох об’єктивних та суб’єктивних факторів, протягом ба-
гатьох століть формувалася в умовах впливу танцювальної культури мадяр, румунів 
та гуцулів (характерно для локально-територіальної групи марамороські долиняни), 
угорців та словаків (боржавські й ужанські долиняни), а також специфічних особли-
востей лемківської та бойківської культури (перечинсько-березанські долиняни).

Дослідження календарної та родинно-побутової обрядовості долинян дало 
змогу виявити яскраві хореографічні виражальні засоби ритуальних та обрядових 
танців, зокрема специфіку танців «Увиванець» (довжанські долиняни), «Людська 
сколомийка», «Меньосоньтанц» (боржавські долиняни) та ін.

Представлена студія не вичерпує всіх аспектів означеної проблеми й  може 
використовуватись у  подальшому осмисленні питань, пов’язаних з  розвитком 
народної хореографічної культури долинян та українців у цілому, а також стати 
основою для культурологічних і мистецтвознавчих розвідок з історії української 
хореографії, етнохореології, етнокультуралогії, хореопедагогіки та ін.
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